REGULAMENTO DAS COMPETICOES ORGANIZADAS PELA ASSOCIACAO
DA LIGA AMADORA DE INDOOR SOCCER

CAPITULO |
DISPOSICOES GERAIS

Artigo 12
DefinigGes

Para efeitos de aplicacdo do presente regulamento, considera-se:

a)

b)

f)

«agente desportivo» os jogadores, treinadores, auxiliares técnicos, arbitros,
assistentes de recinto desportivo, médicos, massagistas e, em geral, todos os
sujeitos que desempenhem funcGes ou exercam cargos no decurso das
competi¢des organizadas pela Associagdo da Liga Amadora de Indoor Soccer e
nessa qualidade estejam acreditados;

«clube» a associacdo ou sociedade desportiva, salvo quando o contrdrio resultar
expressamente;

«complexo desportivo» o conjunto de terrenos, construgbes e instalacGes
destinado a pratica desportiva de uma ou mais modalidades, compreendendo os
espacos reservados ao publico e ao parqueamento de viaturas;

«espectaculo desportivo» o evento no ambito do qual se realiza o jogo oficial,
decorrendo desde a abertura até ao encerramento do recinto desportivo;

«jogo oficial» o jogo disputado no ambito das competi¢cBes organizadas pela
Associacao da Liga Amadora de Indoor Soccer;

«Leis do Jogo» as normas que regulam o jogo do futebol, aprovadas pelos
campeonatos profissionais disputados no Brasil, Canada, Estados Unidos da
Ameérica, Espanha e Reino Unido, com apenas uma excecdo: existem linhas laterais
e de baliza no terreno de jogo, e quando a bola as transpde esta estd fora do
terreno de jogo e consequentemente fora de jogo. A bola serd depois posta em
jogo novamente a partir de um lancamento de baliza (caso tenha saido pelas linhas
de baliza) ou de um pontapé de linha lateral (na situagao de ter saido pelas linhas
laterais). O lancamento de baliza e o pontapé de linha lateral encontram-se
mencionados e explicados nas Leis do Jogo do Futsal;

«patrocinador principal» o patrocinador a quem tenha sido cedido o direito de
denominac¢do da competicdo (naming sponsor);

«rectangulo de jogo» a parcela do terreno de jogo onde, nos termos das Leis do
Jogo, se disputa o jogo de Indoor Soccer;

«terreno de jogo» a superficie onde se desenrola a competicao.



Artigo 22
Epoca desportiva

1. A época desportiva das competicGes organizadas pela Associacdo da Liga Amadora de
Indoor Soccer tem inicio em 1 de Julho e termina em 30 de Junho do ano seguinte.

2. A Associacdo da Liga Amadora de Indoor Soccer poderd, em caso de forca maior e em
circunstancias excecionais, devidamente justificadas, prorrogar o termo da época
desportiva, assim como suspender total ou parcialmente qualquer competicdo oficial
organizada pela Associacdo da Liga Amadora de Indoor Soccer.

Artigo 32
Atividade oficial

Considera-se atividade oficial a que respeita a participacdo na Liga Amadora de Indoor Soccer e
em quaisquer outras provas que sejam organizadas pela Associacdo da Liga Amadora de Indoor
Soccer.

Artigo 42
Denominagao das competicoes

1. Consideram-se competi¢cdes organizadas pela Associacdo Amadora de Indoor Soccer as
seguintes:

a) Liga Amadora de Indoor Soccer.

2. A Associacdo da Liga Amadora de Indoor Soccer pode, no dmbito de contratos de
patrocinio, acordar com entidades terceiras uma diferente denominagdo oficial para
qualquer uma das competi¢des referidas no nimero anterior.

3. No caso previsto no niumero anterior, a Associacdo da Liga Amadora de Indoor Soccer
mediante deliberagdo publicitada por comunicado oficial fixara a denominagdo oficial das
competicoes.

4. Depois da publicitacio prevista no numero anterior, as competicGes deverdo ser
designadas na documentag¢do e comunicagdes da Associagdo da Liga Amadora de Indoor
Soccer, bem como dos clubes que nelas participem, através da denominacao oficial que
Ihes tenha sido fixada nos termos do numero anterior.

Artigo 52
Divulgacao dos clubes participantes

A Associacdo da Liga Amadora de Indoor Soccer divulgard anualmente a relagao definitiva dos
clubes participantes em cada uma das competi¢cdes acima previstas, a medida que as vagas vao
sendo preenchidas.



Artigo 62
Organizagao das competigGes

1. Cada competicdo serd organizada segundo normas especiais que lhe sdo especificas e, no
que estas ndo regularem, pelas normas gerais comuns a todas as provas previstas neste
Regulamento.

2. Os clubes devem cumprir as obrigacdes decorrentes dos patrocinios das competicdes.

CAPITULO II
ORGANIZACAO TECNICA

Artigo 72
Formato das competigGes

As competicGes oficiais sdo por pontos.

Artigo 82
Competi¢des por pontos

1. As competicGes oficiais por pontos terdo obrigatoriamente duas voltas e os participantes
encontrar-se-ao todos entre si, uma vez na condi¢ao de visitados e outra na de visitantes.
2. Nas competigdes disputadas por pontos adoptar-se-a a seguinte tabela:
a) em caso de vitdria, trés pontos;
b) em caso de empate, um ponto;
c) em caso de derrota, zero pontos.
3. A falta de comparéncia nao justificada de um clube a jogo oficial de uma competi¢do por
pontos determina, a atribuicdo ao clube adversdrio dos trés pontos correspondentes a
vitoria.

Artigo 92
Desempate em caso de igualdade de pontos

1. Para estabelecimento da classificagdo geral dos clubes que, no final das competicGes a
disputar por pontos, se encontrarem com igual nimero de pontos, serdao aplicados, para
efeitos de desempate, os seguintes critérios, segundo ordem de prioridade:



a) numero de pontos alcancados pelos clubes empatados, no jogo ou jogos que entre si
realizaram;

b) maior diferenca entre o nimero de golos marcados e o nimero de golos sofridos pelos
clubes empatados, nos jogos que realizaram entre si;

c) maior niumero de golos marcados como visitante, nos jogos que realizaram entre si;

d) maior diferenca entre o nimero dos golos marcados e o nimero de golos sofridos
pelos clubes nos jogos realizados em toda a competicdo;

e) maior numero de vitdrias em toda a competicao;

f) maior nimero de golos marcados em toda a competicao.

Para estabelecimento de classificacdo dos clubes em cada jornada serdo aplicaveis, para

efeitos de desempate, os critérios previstos nas alineas d), e) e f) do nimero anterior.

Artigo 102
Ordem dos jogos nas competigGes oficiais

A ordem dos jogos nas competicGes é determinada por sorteio realizado pela Associacdo
da Liga Amadora de Indoor Soccer, nos termos especialmente previstos no presente
Regulamento.

O sorteio referido no numero anterior estd sujeito as condicionantes definidas pela
Associacdo da Liga Amadora de Indoor Soccer para cada época desportiva e divulgadas
através de comunicado oficial.

Artigo 112
Composicao das equipas

Nos jogos anulados e mandados repetir por motivo de protestos julgados procedentes s6

poderdo ser incluidos na ficha técnica jogadores que satisfacam as condicGes

regulamentares na data do encontro anulado.

Os jogadores que estavam a cumprir castigos que os impedia de tomar parte no jogo

anulado ndo poderdo ser incluidos na ficha técnica do jogo repetido.

Nos casos de adiamento de jogo, apenas poderdo ser incluidos na ficha técnica do jogo

adiado os jogadores que se encontravam regulamentarmente inscritos na data

inicialmente fixada.

No caso de conclusdo, em nova data, de jogo interrompido, aplicam-se as seguintes regras:

a) a ficha técnica pode ser alterada para incluir qualquer jogador que, encontrando-se
regulamentarmente inscrito a data do jogo interrompido, dela ndo constasse
inicialmente;

b) os jogadores expulsos durante o jogo interrompido, bem como os que nele ndo
podiam participar por motivo de sanc¢ao disciplinar, ndo podem ser utilizados;

c) as sang¢des impostas antes de o jogo ser interrompido continuam a valer para o
restante tempo de jogo;



d) os jogadores expulsos durante o jogo interrompido ndo podem ser substituidos e o
numero de jogadores no alinhamento inicial serd o mesmo de quando o jogo foi
interrompido;

e) os jogadores suspensos na sequéncia de um jogo disputado apds o jogo interrompido
podem ser incluidos na ficha técnica;

f) o jogo deve reiniciar-se no mesmo local onde a ac¢do decorria quando foi
interrompido (ou seja, cobranca de livre, pontapé de linha lateral, lancamento de
baliza, pontapé de canto, etc.). Se o jogo tiver sido interrompido em jogada corrida, o
reinicio ocorrerd com o lancamento de bola ao solo no local onde a mesma se
encontrava

CAPITULO Il
JOGOS

Artigo 122
Leis do Jogo

1. Os jogos serdo disputados de harmonia e em obediéncia ao disposto na alinea f) do artigo
12 do presente Regulamento.

2. As alteracGes as Leis do Jogo e as demais directivas a que se refere o nimero anterior sé
sdo vinculativas depois de oficialmente divulgadas pela Associagdo da Liga Amadora de
Indoor Soccer através de comunicado oficial.

Artigo 132
Duragao dos jogos

Os jogos das competicOes oficiais terdo a duragdo de 50 minutos, divididos em duas partes de
igual duragdo e separadas entre si por um intervalo com a duragdo de 10 minutos.

Artigo 142
Calendarios

1. A Associa¢do da Liga Amadora de Indoor Soccer estabelecerd até ao dia 31 de Julho de
cada ano, as datas das provas oficiais.

2. Os jogos das competicbes oficiais adiados no decurso da primeira volta tém de ser
realizados obrigatoriamente no decurso das seis semanas que se seguirem a data
inicialmente fixada para o jogo, salvo casos de forca maior devidamente comprovados e
reconhecidos por deliberagao da Associacdo da Liga Amadora de Indoor Soccer.

3. Depois do inicio da segunda volta os jogos adiados tém de ser realizados no decurso das
duas semanas seguintes.



Artigo 152
Programa e horarios dos jogos

A Associacdo da Liga Amadora de Indoor Soccer promovera um sorteio das competicdes e
comunicara aos clubes, até 31 de Julho de cada ano, o programa de jogos, com a indicacao
das datas, horas e locais de realizacdo.

A comunicacdo das alteragdes de data, hora e local da realizagdo dos jogos, processada de
acordo com as normas estabelecidas no presente Regulamento, deve ser efectuada com a
antecedéncia de, pelo menos, sete dias, a excepgao dos jogos mandados repetir e dos que
tenham normas de designacdo especifica estabelecidas no presente regulamento.

Os pedidos de realizacdo de jogos com inicio anterior as 14h00 de sdbado e posterior as
17h00 de domingo devem ser efectuados com uma antecedéncia de 21 dias em relagdo a
data fixada no programa inicial de jogos.

A comunicacdo serd efectuada por telefax ou por qualquer outro meio de comunicacao,
sendo obrigatdria a confirmacdo da recepc¢ao pelos clubes.

Artigo 162
Jogos nao iniciados ou dados por terminados antes do tempo regulamentar

Quando o arbitro ndo inicie o jogo ou o der por findo antes do tempo regulamentar,
devera comunicar o facto aos capitdes de equipa, informando-os sucintamente dos
fundamentos da sua decisdo.

Dado o jogo por findo, o arbitro ndo podera ordenar o recome¢o do mesmo, salvo se
verificar que se enganou na contagem do tempo e os jogadores de ambas as equipas ainda
estiverem no terreno do jogo.

Considerar-se-a como tendo abandonado o campo a equipa que, a pretexto duma
interrupgdo do jogo, sair do terreno do jogo sem que o arbitro tenha feito a participagao
referida a que alude o n.2 1 deste artigo.

Quando o jogo tiver sido dado por findo pelo arbitro antes do termo do seu tempo
regulamentar, o resultado que o mesmo registe ndo sera homologado, sendo designado
novo jogo pela Associacdo da Liga Amadora de Indoor Soccer, salvo nos casos
expressamente previstos nos Regulamentos.



Artigo 179
Adiamentos devidos as altera¢oes dos estadios e casos fortuitos

Quando, por causa fortuita ou de forca maior, ndo se verifiquem as condi¢Ges para que um

jogo se inicie ou se conclua, este realizar-se-a ou completar-se-a no mesmo estadio, dentro

das 30 horas seguintes, salvo se:

a) os capitdes de equipa dos dois clubes, em conjunto com o arbitro, chegarem a acordo
para a realizacdo ou conclusao do mesmo noutra data, respeitados os limites referidos
nos n.os 2 e 3 do artigo 14.9.

Caso os clubes e o arbitro ndo cheguem a acordo, a Associa¢do da Liga Amadora de Indoor

Soccer decidird a data e hora do jogo.

Caso um jogo ndo se conclua por factos que ndo sejam imputdveis objectivamente a

qualquer dos clubes, o tempo do jogo completar-se-a, reatando-se o mesmo com o

resultado que se verificava no momento da interrup¢ao, no prazo previsto non.2 1.

Artigo 182
Calendarios dos jogos

O dia e hora de realizacdo dos jogos sdo estabelecidos por acordo da Associacdo da Liga
Amadora de Indoor Soccer com os clubes intervenientes.

Na falta de acordo, compete a Associacdao da Liga Amadora de Indoor Soccer fixar o dia e
hora de realizacdo dos jogos em cada jornada.

Sem prejuizo do disposto no n.2 1, pode, excepcionalmente, a Associacao da Liga Amadora
de Indoor Soccer alterar a data e hora de realizagdo de um jogo das competicGes oficiais,
devendo, para o efeito, ouvir previamente os clubes intervenientes no jogo em questdo e
qualquer outro clube que possa ser afectado pela decisdo.

O dia e hora dos jogos relativos a 12 volta das competi¢Ges deverao estar estabelecidos até
ao dia 31 de Agosto de cada época.

O calendario das restantes jornadas, com excepc¢do das duas ultimas, devera estar
estabelecido até ao dia 31 de Dezembro de cada época.

Artigo 199
Atrasos das equipas e interrupgoes

Quando se verificar atraso de comparéncia de uma equipa em rela¢cdo a hora marcada
para o inicio do jogo, por factos que, ndo lhe sendo imputaveis, sejam do conhecimento
prévio da Associagdo da Liga Amadora de Indoor Soccer, e do arbitro, devera este aguardar
até 35 minutos.

Em qualquer outra circunstancia ou nos casos de interrupg¢ao por casos fortuitos ou de
forga maior, o arbitro devera aguardar durante um periodo maximo de 20 minutos.

O arbitro fara constar no seu relatdrio do Boletim do Encontro as ocorréncias previstas nos
ndmeros anteriores.



Artigo 202
Deveres genéricos dos recintos desportivos

Compete aos proprietdrios e funciondrios dos recintos desportivos assegurar a

manutencdo da ordem e disciplina dentro dos seus recintos desportivos, tendo em conta

gue os jogos deverao decorrer de acordo com ambiente de correccao e lealdade exigivel
de qualquer manifestacdo desportiva.

Para efeito do disposto no numero anterior os proprietarios e funcionarios do recinto

desportivo devem adoptar as seguintes medidas:

a) assegurar uma area de estacionamento destinada a equipa de arbitragem, equipa
técnica e jogadores dos clubes préoxima dos locais de acesso aos vestidrios e
balnearios;

b) assegurar a proteccdo no acesso, entrada e saida no terreno de jogo aos jogadores,
equipa técnica e equipa de arbitragem no inicio, no intervalo e final do jogo.

Caso as dreas de estacionamento descritas na alinea a) do numero anterior estejam

situadas numa zona com acesso ao publico, os proprietdrios e funcionarios do recinto

desportivo devem colocar barreiras, de forma a impedir o publico de ter acesso aos
lugares de estacionamento reservados aos jogadores, equipa técnica e equipa de
arbitragem.

Artigo 212
Deveres de correc¢ao e urbanidade dos intervenientes

Os jogadores e técnicos devem manter comportamento de urbanidade e correcgdo entre
si, bem como para com os representantes da Associacdo da Liga Amadora de Indoor
Soccer, os arbitros e arbitros assistentes.

Dentro das instalagdes desportivas onde o encontro se realiza, jogadores e técnicos,
equipa de arbitragem, deverdo usar da maior correc¢do e respeito para com o publico,
elementos das forgas de seguranca e representantes dos 6rgaos da comunicagdo social.

Os arbitros devem contribuir, dentro das suas atribuicdes, para a promog¢ao do bom
relacionamento de todos os intervenientes do jogo.

Artigo 229
Capitaes de equipa

Os capitdes das equipas sao os jogadores qualificados para as representar junto da equipa
de arbitragem, podendo solicitar ao arbitro quaisquer esclarecimentos sobre ocorréncias
do jogo.

Sao deveres dos capitdes das equipas:

a) respeitar e fazer respeitar as determinagGes do arbitro;



b) observar e fazer observar as normas de lealdade e correccdo, para com os demais
intervenientes do jogo;

c) procurar sanar prontamente quaisquer divergéncias ou conflitos provocados pelos
seus companheiros, ou em que estes sejam intervenientes, perante a equipa de
arbitragem, adversarios ou publico.

Artigo 232
Acesso e permanéncia no recinto do jogo e balnedrios

1. Compete aos proprietdrios e funcionarios do recinto desportivo efectuar a credenciagdo
dos agentes desportivos para acesso a zona técnica, designadamente, a area do recinto do
jogo e aos balnedrios.

2. Os agentes desportivos com direito de acesso a Zona Técnica devem ser titulares dos
respetivos bilhetes de identidade/ cartdes de cidadao.

3. A credenciacdo é efectuada com a designacdo das areas a que os aludidos agentes tém
direito de acesso.

Artigo 242
Composicao do banco de suplentes

1. Apenas poderdo permanecer no banco de suplentes, durante o tempo regulamentar:
a) seis jogadores suplentes;
b) dois treinadores.

Artigo 259
Equipas de arbitragem

Para a direccdo de cada jogo sera designado pela Associacdo da Liga Amadora de Indoor Soccer
um arbitro.

CAPITULO IV
EQUIPAMENTOS

Artigo 262
Cores dos equipamentos

1. Os clubes sdao obrigados a comunicar a Associacdao da Liga Amadora de Indoor Soccer as
cores do equipamento principal e alternativo(s) dos guarda-redes e demais jogadores até
ao 15.2 dia anterior ao inicio da competicdo em que participam, devendo quaisquer
altera¢Oes posteriores ser comunicadas a Associa¢dao da Liga Amadora de Indoor Soccer



com a antecedéncia minima de dez dias em relacdo ao jogo em que pretendam usar o
novo equipamento.

Para os efeitos do disposto no nimero anterior, os clubes devem remeter a Associacao da
Liga Amadora de Indoor Soccer fotografias a cores com indicacdo expressa das frentes e
costas das camisolas, cal¢des e meias dos guarda-redes e demais jogadores.

N3do hd limite ao nimero de equipamentos alternativos que cada clube poderd utilizar em
cada época desportiva. Ndo existe também qualquer obrigacdo de os clubes terem um
equipamento alternativo.

A Liga decidird e informara os clubes, através de circular, as cores dos equipamentos de
cada clube, bem como o equipamento a utilizar por cada clube em cada uma das jornadas
da época desportiva, até ao quinto dia anterior ao inicio da respectiva competicao.

Os clubes tém o prazo de trés dias para requerer alteracdes, querendo, quanto a escolha
do equipamento a usar em cada jogo.

O equipamento dos guarda-redes deve ser de cor distinta de todos os outros jogadores e
dos membros da equipa de arbitragem.

O equipamento dos guarda-redes, efectivo e suplente, deve ser de cor igual em cada jogo.

Artigo 272
Identificagdo do capitdo de equipa

O capitdo de equipa deve usar bracadeira de cor diferente do respectivo equipamento, que

facilmente o identifique perante a equipa de arbitragem.

Artigo 282
Numeragao das camisola e calgées dos jogadores

As camisolas e cal¢Ges dos jogadores serdo obrigatoriamente numerados de acordo com

as seguintes regras:

a) a numeragdo das camisolas é feita nas costas, de forma bem visivel, devendo, para
este fim, ser colocada em caixa de cor diferente quando as cores, ou o padrdo, do
equipamento assim o exijam;

b) a numeragdo nos calgGes é feita na parte frontal direita ou esquerda, em cor diferente
dos mesmos;

c) anumeragdo de cada jogador e em cada clube serd a mesma durante toda a época, de
acordo com a informagdo do plantel prestada pelos clubes a Liga até ao décimo
segundo dia anterior ao do inicio da competicdo em que participa, no que respeita aos
jogadores com contrato valido para a respectiva época. Aos jogadores inscritos no
decurso da época, o numero da camisola serd atribuido aquando do processo de
registo de contrato na Liga;

2. Além do previsto na alinea a) do nimero anterior, é também autorizada facultativamente

a inscricdo dos numeros na frente das camisolas, desde que ndo interfiram com a
publicidade nas camisolas.



10.

11.

E autorizada a inscricdo, nas costas da camisola, do nome abreviado do jogador, acima ou
abaixo do numero.

Artigo 292
Publicidade nos equipamentos

E autorizado o uso de publicidade nos equipamentos dos jogadores das equipas que

participam nas competicdes da Associacdo da Liga Amadora de Indoor Soccer, sem limite

de patrocinadores.

Quando as equipas ndo tiverem patrocinadores ou estes nao sejam publicitados nos

espacos destinados aos patrocinadores da Liga Amadora de Indoor Soccer, estao sujeitas a

publicitar aos patrocinadores da Liga Amadora de Indoor Soccer, de acordo com as regras

impostas por ela.

A publicidade e outras inscricdes carecem de homologacdo pela Associacdo da Liga

Amadora de Indoor Soccer, de acordo com o procedimento previsto nos numeros

seguintes.

Os clubes que pretendam divulgar publicidade tém que remeter a Associacdo da Liga

Amadora de Indoor Soccer, antes da realizacdo do primeiro jogo da competicdo, até ao 72

dia anterior, fotografias a cores dos equipamentos com a publicidade.

Considera-se tacitamente homologada a publicidade se ndo for proferida deliberacdo em

contrario no prazo de cinco dias apds a recepc¢do na Liga.

Os clubes podem, durante a época desportiva, modificar ou alterar a publicidade nos

equipamentos nos termos regulamentares, mediante pedido de autorizacdo a Associacao

da Liga Amadora de Indoor Soccer até, pelo menos, dois dias Uteis antes do jogo em que

pretendem utilizar os equipamentos em questdo; a Associagao da Liga Amadora de Indoor

Soccer dara a referida autorizagdo até 24 horas antes do jogo em questao.

Deverdo ser sempre apresentadas fotografias para a publicidade de cada peca do

equipamento, com a indicagdo clara das medidas e zonas autorizadas para o efeito.

Obtida a homologacdo prevista no presente artigo, os clubes podem utilizar

simultaneamente no equipamento dos jogadores publicidade, até um maximo de seis

patrocinadores em cada jogo.

A publicidade pode ser colocada:

a) nafrente e atras da camisola, sempre sem prejuizo da visibilidade da numeragéo;

b) na manga esquerda da camisola;

c) nos calgBes, na parte posterior dos mesmos a altura da cintura e/ou na parte da frente
da perna esquerda sobre o logdtipo ou marca do fabricante.

E proibida a exibicdo de quaisquer slogans, imagens ou formas de publicidade fora dos

locais regularmente previstos, independentemente do seu suporte.

A publicidade deve enquadrar-se com as cores do equipamento e ndo pode ter qualquer

efeito critico para os jogadores, arbitros, técnicos e espectadores.



Artigo 302
Emblemas oficiais

E obrigatdria a inclusdo do emblema do clube, que pode constar apenas uma vez na

camisola, no cal¢do e em cada meia.

O nome do clube, ou uma abreviatura deste, pode constar, uma Unica vez, na frente da

camisola, nas costas da camisola, no calcdo e em cada uma das meias, nas seguintes

condicdes:

a) na frente da camisola, calgdes e meias, colocado acima do emblema do clube, nas
costas da camisola abaixo do respectivo nimero ou na gola;

b) o grafismo pode ser escolhido livremente.

Para além do nome oficial, podem constar inscricGes alusivas, designadamente, ao titulo

de campedo e ou de multi-vencedor, as quais ndo devem conter qualquer tipo de

publicidade ou mensagem comercial e estdo sujeitas a prévia autorizacao da Associacdo da

Liga Amadora de Indoor Soccer.

E obrigatdria a colocacdo, na manga direita das camisolas, do logétipo da Liga Amadora de

Indoor Soccer, o qual devera ser cosido, ou estampado, sem prejuizo de, em sua

substituicdo figurar o logdtipo do patrocinador principal da competicdo ou de outros

patrocinadores, caso a sua colocagdo venha a ser determinada pela Associacdo da Liga

Amadora de Indoor Soccer.

N3o é permitida a colocacdo de qualquer outro logétipo ou simbolo publicitdrio na manga

direita das camisolas, além dos referidos no nimero anterior.

Os custos dos emblemas do patrocinador principal da competicdo, sdo da responsabilidade

do mesmo, de acordo com o limite de quantidades definido no inicio da época desportiva,

por acordo com a Associagao da Liga Amadora de Indoor Soccer.

Artigo 312
Bolas

As bolas a utilizar nas competicdes oficiais devem respeitar as Leis do Jogo.

E obrigatéria a utilizacdo, nos jogos das competicdes profissionais, da bola designada pela
Associa¢do da Liga Amadora de Indoor Soccer como bola oficial de jogo.

A bola oficial de jogo deve conter o logdtipo do patrocinador principal da competicao,
quando tal vier a ser determinado pela Associa¢do da Liga Amadora de Indoor Soccer.

CAPITULO V
JOGADORES

SECCAO |
PARTICIPAGAO, LICENCIAMENTO E REGISTO



Artigo 329
Participacao de jogadores em competicoes oficiais

Nas competi¢Bes oficiais apenas podem participar os jogadores com idade compreendida
entre os 13 e os 16 anos e com aptidao médico-desportiva devidamente comprovada.

A participacdo dos jogadores nas competicdes oficiais organizadas pela Associacdo da Liga
Amadora de Indoor Soccer depende de prévia inscricdo na Associacdo Amadora de Indoor
Soccer, a qual so sera concedida desde que:

a) estejam preenchidos todos os requisitos formais e regulamentares de inscricdo;

Artigo 332
Inscrigdo e licenciamento

Os processos de inscricdo e transferéncia de jogadores dos clubes participantes nas
competicOes, deverdo ser efetuados pela Associacdo da Liga Amadora de Indoor Soccer, de
acordo com as normas estabelecidas nos nimeros seguintes.

Para efeitos do disposto no nimero anterior, a Associacdo da Liga Amadora de Indoor

Soccer remetera aos clubes, até ao ultimo dia util de cada semana através de Oficio

Circular, a listagem dos jogadores cujas inscricdes tenham sido apresentadas a registo

entre a sexta-feira da semana anterior e a quinta-feira da semana em curso.

O pedido de inscricdo deve ser instruido com os seguintes documentos:

a) documento comprovativo de aptidao fisica nos termos da lei;

b) fotocdpia autenticada nos termos legais do Bilhete de Identidade, Cartdo de Cidadao
ou Passaporte;

c) autorizacdo dos representantes legais, com assinatura reconhecida nos termos legais,
no caso dos jogadores menores;

d) uma fotografia tipo “passe” a cores, com a indicacdo no verso do primeiro e ultimo
nomes;

e) declaragdo em modelo oficial aprovado pela Comissdo Executiva da Liga, assinada pelo
jogador e, no caso de este ser menor, também pelas pessoas indicadas na alinea c), de
aceitacdo dos compromissos arbitrais previsto no presente Regulamento das
competi¢cdes organizadas pela Associagdo da Liga Amadora de Indoor Soccer
relativamente a todos os litigios emergentes da aplica¢do do referido regulamento.

Os documentos que instruem o processo de inscricdo tém de ser dactilografados, sem

rasuras, salvo se devidamente ressalvadas.

Os processos de inscricdo devem ser dirigidos a Associacdo da Liga Amadora de Indoor

Soccer em guia de modelo a fornecer por este organismo onde deverda constar a

designacao do clube, o nome completo e o nome pelo qual sdo conhecidos os jogadores.

O processo de inscricao e licenciamento deve dar entrada nos Servicos da Associa¢ao da

Liga Amadora de Indoor Soccer até ao segundo dia Util anterior ao do jogo em que o clube

pretende utilizar o respectivo jogador.



Artigo 342
Prazos de inscricao

O prazo de inscricdo de jogadores, quer no que respeita a transferéncias nacionais, quer
no que respeita a transferéncias internacionais, decorre em relagdo a cada época, nos
seguintes periodos:

a) de1delJulho a3l de Agosto;

b) de1a31delaneiro.

Fora dos prazos previstos no n.2 1 é permitida a inscricdo de jogadores em substitui¢cdo de

outros inscritos e incluidos no plantel nos seguintes casos:

a) falecimento de um jogador sob contrato de trabalho desportivo registado na Liga;

b) lesdo grave do guarda-redes ou do seu substituto.

No caso previsto na alinea a) do nimero anterior o clube deve apresentar certiddo de
Obito do jogador; no caso previsto na alinea b), o clube deve apresentar prova médica da
lesdo grave do guarda-redes ou seu substituto, emitida pelo servico de medicina
desportiva do Instituto do Desporto de Portugal.

Nos casos previstos nos n.os 3 e 4, o jogador lesionado ndo pode ser inscrito na ficha
técnica dos jogos, nem utilizado, durante o periodo de incapacidade declarado.

Assim que o guarda-redes, seu substituto ou jogador de campo se encontrem em
condicbes de jogar, apds o decurso do periodo de incapacidade declarado, podem ser
novamente utilizados, desde que, o clube comunique tal facto, até cinco dias antes do
respectivo jogo.

Findo o periodo de incapacidade declarado, o jogador substituto ndo pode ser inscrito na
ficha técnica do jogo, salvo se o clube fizer prova médica emitida pelo Centro de Medicina
Desportiva, do prolongamento da situagdo de incapacidade.

A substituicdo e respectiva inscricdo nos termos da alinea a) do n.2 3 passam a ser
definitivas; nos demais casos, a inscricdo é temporaria pelo periodo de incapacidade do
jogador substituido.

SECCAO Il
DIREITOS E DEVERES

Artigo 352
Direitos e deveres dos jogadores

Sé os jogadores inscritos na Associa¢do da Liga Amadora de Indoor Soccer e nas devidas

condigbes regulamentares podem participar nos jogos das competicdes oficiais.

Os jogadores devem respeito para com todos os intervenientes no jogo e espectadores,

devendo, correspetivamente, ser tratados por aqueles com urbanidade.

Os jogadores devem em especial:

a) apresentar-se no jogo devidamente equipados de acordo com as Leis do Jogo e
Regulamentos;

b) cumprir as Leis do Jogo e as determinac¢des da equipa de arbitragem;



c) ndo manifestar, por qualquer meio, perante a equipa de arbitragem a sua discordancia
qguanto as decisGes desta;

d) proceder com lealdade e correccdo para com os restantes intervenientes do jogo,
espectadores e demais pessoas autorizadas a permanecer no recinto do jogo, nos
termos do presente Regulamento;

Artigo 362
Direitos e deveres dos treinadores, médicos e massagistas

1. Apenas poderdo ocupar o banco de suplentes, previsto no artigo 249, os treinadores e os
médicos e massagistas que tenham sido devidamente registados na Associacdo da Liga
Amadora de Indoor Soccer.

2. Os treinadores e demais agentes, incluindo os referidos nos artigos 232 e 249, devem
respeito para com todos os intervenientes do jogo e espectadores, devendo, igualmente,
ser tratados por aqueles com urbanidade.

3. Sdo deveres especiais dos treinadores:

a) cumprir as determinac¢des da equipa de arbitragem;

b) ndo manifestar, por qualquer meio, perante a equipa de arbitragem a sua discordancia
guanto as decisdes desta;

c) proceder com lealdade e correccdo para com os restantes intervenientes do jogo,
espectadores e demais pessoas autorizadas a permanecer no recinto do jogo;

4. Os treinadores e demais agentes que se encontrem a cumprir castigos nos jogos
posteriormente anulados e mandados repetir, ndo poderdo ser incluidos na ficha técnica
do jogo repetido.

Artigo 372
Quadro técnico e habilitagoes de treinadores

1. Cada um dos clubes participantes nas competi¢des, ndo tem obrigatoriamente que ter um
treinador no seu quadro técnico.

SECCAO Il
LIMITACAO DE INSCRICOES

Artigo 402
Limitacao de inscricao de jogadores

1. Nas competicGes oficiais apenas podem participar os jogadores com idade compreendida
entre os e 0s anos e com aptiddo médico-desportiva devidamente comprovada.



2. Os clubes ndo podem incluir no plantel e utilizar, por época desportiva, um nimero de
jogadores superior a 12.

3. Os jogadores que tenham sido incluidos no plantel, e ndo tenham sido utilizados em
competicdes oficiais, podem, no decurso dos periodos de inscricdo, ser livremente
substituidos.

4. No prazo de inscricdo de jogadores que decorre de 1 a 31 de Janeiro, a substituicao
prevista no numero anterior pode ainda abranger jogadores da categoria sénior ja
utlizados, até ao limite maximo de cinco, desde que, se verifiquem as seguintes condi¢ées:
a) ndo sejam ultrapassados os limites de composicdo de plantel previstos no n.2 2

anterior.

CAPITULO VI
INSTALACOES DESPORTIVAS

Artigo 412
Indicagao do recinto desportivo

Os jogos das competicOes oficiais organizados pela Associacdo da Liga Amadora de Indoor
Soccer serdo efectuados nos recintos desportivos indicados pela Associacdo da Liga Amadora
de Indoor Soccer, que obedecam as condicoes fixadas por lei e no presente Regulamento.

CAPITULO VII
CONDICOES TECNICAS E DE SEGURANCA NOS RECINTOS DESPORTIVOS

Artigo 422
Regulamento de seguranca e utilizagdo dos espagos de acesso publico

1. Os proprietdrios dos recintos desportivos estdao obrigados a elaborar um regulamento de
seguranca e utilizacdo dos espagos de acesso ao publico.
2. O referido regulamento deverd conter, designadamente, as seguintes medidas:
a) criagdo de dreas, no interior do recinto desportivo, onde é permitido o consumo de
bebidas alcodlicas, no respeito pelos limites definidos na lei;

CAPITULO VIII
ORGANIZACAO FINANCEIRA DOS JOGOS

Artigo 432
Encargos nas deslocacoes

Os encargos nas deslocacbes das equipas, nas provas a disputar por pontos sdao da sua
responsabilidade.



CAPITULO IX
COMPETICOES ORGANIZADAS PELA ASSOCIACAO DA LIGA AMADORA DE INDOOR
SOCCER

SECCAO |
LIGA AMADORA DE INDOOR SOCCER

Artigo 442
Generalidades

1. Na época desportiva 2014-2015 a Liga Amadora de Indoor Soccer sera disputada por 16
clubes que possuam os requisitos legais e regulamentares estabelecidos para participarem
nesta competicao.

2. A | Liga serd disputada por pontos, de harmonia com as disposicbes do presente
Regulamento.

Artigo 452
Prémios

1. Ao clube vencedor serd atribuido um troféu oficial de modelo adoptado pela Associacdo da
Liga Amadora de Indoor Soccer.

2. O troféu acima mencionado sera entregue apds a Ultima jornada da competicdo, em dia de
entrega de prémios designado pela Associa¢do da Liga Amadora de Indoor Soccer.

3. Aos jogadores utilizados pelo clube vencedor serd distribuida uma medalha em prata
dourada.

4. Serdo ainda distribuidas 5 medalhas adicionais para serem distribuidas pelos agentes
desportivos que o clube vencedor entender.

5. Aos restantes clubes serd atribuido um troféu de participagdo na competicdo.
Aos jogadores utilizados pelos restantes clubes sera distribuida uma medalha em prata.

7. Serdo ainda distribuidas 5 medalhas adicionais para serem distribuidas pelos agentes
desportivos que os restantes clubes entenderem.

DISPOSICOES TRANSITORIAS

Disposicdo transitdria 12
Entrada em vigor

Salvo o disposto nas disposi¢Oes transitérias seguintes, o presente Regulamento entra em
vigor na época desportiva de 2014-2015.



